
Questionnaire Adhérent  
Saison 2026 – 2027  

 

 

NOM : ……………………………………………………          Prénom : …………………………………………………… 

 
1) Dans quel groupe est-ce que je suis inscrit ? 

 Enfants de 5 à 7 ans (baby)        Enfants de 5 à 7 ans avancé (baby + ) 

 Enfants débutants de 8 à 12 ans          Enfants gardés de 8 à 12 ans          

 Ados/adultes karaté (13 ans et plus)         Ados/adultes Kung fu (13 ans et plus) 

 Groupe Elite PB de 8 à 12 ans            Groupe Elite MCJS à parƟr de 12 ans 

 
2) Je veux pratiquer le karaté et les disciplines associées pour : 

 Améliorer ma santé, ma forme physique et mentale     

 Viser la performance sporƟve, technique 

Autre : …………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
3) Je suis plutôt attiré par :  Le kata    Le combat     La self défense    Indifférent 

 
4) A quelle fréquence jÕaimerais venir mÕentraîner ? 

 Occasionnellement       une semaine sur deux           plutôt 1 fois par semaine        

 Plutôt 2 fois par semaine        plutôt 3 fois par semaine (Groupes Elite)     

 Même pendant les vacances 

 
5) Quels sont mes objectifs pour cette année ? 

 Essayer d’être assidu     Passer un grade en fin d’année     Faire de la compéƟƟon        

Autre : …………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
6) Pour les compétiteurs, quels sont mes objectifs pour cette saison ? 

 Podiums départementaux       Podiums régionaux       Podiums naƟonaux       

 
7) JÕaimerais participer à des temps de convivialité (goûter, repas, sorties…) ? 

 Oui       Non       Indifférent       


